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PROBLEMATICA
Ante el difícil contexto socioeconómico que atraviesa Argentina, los comedores o merenderos comunitarios 
juegan un rol fundamental, tanto en la alimentación de niños y familias como también en la contención 
social, creando espacios de confluencia donde la alimentación es un engranaje de la actividad social del 
ecosistema barrial.

ABORDAJE METODOLOGICO
Durante el año 2025, se realizaron unas 
series de intervenciones técnicas en seis 
comedores del barrio Gral. Paz y Santa 
Teresita, de la ciudad de Santiago del Estero 
con el objetivo de fomentar y fortalecer 
conceptos de seguridad y sanidad 
alimentaria sobre las personas encargadas 
de las cocinas comunitarias. 

RESULTADOS
Como resultado de estos talleres, se logró la 
concientización y planteamiento de inquietudes 
sobre el manejo seguro de alimentos, lo cual 
evidencia una excelente retroalimentación por 
parte de los encargados y colaboradores de las 
cocinas comunitarias.

Los talleres y entrevistas fueron presenciales 
interactivos en cada comedor para evaluar las 
realidades de cada uno y volcar lineamientos 
formativos sobre Manipulación Segura de 
Alimentos, formas de Almacenamiento y 
Conservación, Enfermedades de Transmisión 
Alimentaria y tópicos de Mejoras Nutricionales.

CONCLUSIONES
Se logró una buena tasa de concurrencia de 
las personas involucradas en el funcionamiento 
de los comedores, tanto de colaboradores 
como de algunos comensales y profesionales 
de servicio.
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